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¿Eres alumno del SUAyED?

Aplica estos tips

ORGANÍZATE
Identifica la mejor hora 
para estudiar sin 
distracciones

Forma carpetas en tu 
computadora, una por 
materia

Fomenta un hábito diario 
o semanal

APÓYATE EN 
TUS COMPAÑEROS

Busca espacios para 
intercambiar ideas con 
ellos

Toma en cuenta las 
recomendaciones de los 
más experimentados

COLABORA
Ayuda a quienes tienen 
dudas
Comparte materiales 
que puedan ser útiles 
para las asignaturas
Identifícate con tu 
nombre y fotografía real, 
así tu profesor sabrá a 
quién evalúa

PARTICIPA 
Y PREGUNTA
Escribe a tu profesor si 
tienes dudas
Participa activamente 
en los foros y 
videoconferencias
Colabora con tus 
compañeros en las 
actividades académicas

RECUERDA

Realizar trabajos 
originales

Cuidar tu redacción y 
ortografía

Incluir las fuentes de 
consulta
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